
WAS ERWARTET MICH?
HEIDENHEIMER STADTLAUF 2018

Am Sonntag, 10. Juni 2018, findet der 16. Heidenheimer 
Stadtlauf statt. Er ist ein absolutes Sommer-Highlight im 
Heidenheimer Veranstaltungskalender. Der Stadtlauf bietet 
wahlweise die Strecken 5, 10 oder 21,1 km (Halbmarathon) 
an.

Als größte lokale Bildungseinrichtung möchte die DHBW 
Heidenheim auch in diesem Jahr wieder zeigen, was in ihr 
steckt und mit einem Team aus Studierenden, Professoren/-
innen und Mitarbeitern/-innen an den Start gehen. 

Mit rund 2.400 Studierenden und knapp 150 Mitarbeitern ha-
ben wir natürlich einiges an Potential zu bieten. Unser Ziel: 
100 DHBW-Läufer/-innen auf die Strecke bringen.

Dabei stehen nicht die Laufzeiten im Vordergrund sondern die 
gemeinsame Aktion. Wenn du dir also die Strecken zutraust 
und Lust an Bewegung hast, dann mach mit und sei dabei!

Was erwartet mich?

•	 Wer es erlebt hat, kann es bestätigen: Die Stimmung vor, 
bei und nach dem Lauf ist der absolute Hammer. Und 
man ist so unendlich stolz, dass man es geschafft hat!

•	 Für alle teilnehmenden Studierenden und Mitarbeiter/-
innen gibt es das einzigartige DHBW Funktions-Laufshirt 
gratis!

•	 Der teilnehmerstärkste (%) Kurs erhält eine Special-
Campus-Kino-Vorführung mit dem Film seiner Wahl! 

•	 Alle DHBW Teilnehmer/-innen sparen mind. 2 Euro bei 
ihrer Anmeldung

•	 Auf der Strecke und nach dem Lauf erhältst du Verpfle-
gung: Wasser, Tee, Cola, Apfelschorle, isotonische Ge-
tränke, alkoholfreies Bier, Joghurtdrinks, Obst, Brezeln 
und Landjäger.

•	 Am Ziel gibt es einen kostenlosen Massage-Service.

WIE KANN ICH DABEI SEIN?
ANMELDUNG UND ABLAUF

•	 Studierende, die sich für den Stadtlauf mit dem DHBW 
Team anmelden wollen, können dies online tun unter 
stuv-heidenheim.de. Pro Anmeldung wird je nach 
Lauf eine Teilnahmegebühr in Höhe von 14 Euro (5  
Kilometer), 17 Euro (10 Kilometer) oder 22 Euro (21,1 
Kilometer) fällig. Sobald diese auf das angegebene  
Konto der StuV überwiesen ist, seid ihr fix angemeldet. 
Wichtig: Bitte nicht auf der offiziellen Stadtlauf- 
Internetseite anmelden!

•	 Mitarbeiter/-innen melden sich bitte direkt bei  
Jasmin Jope (jope@dhbw-heidenheim.de) an und ma-
chen folgende Angaben: T-Shirt-Größe (XS bis XXL) und 
gewünschte Laufstrecke (5 Kilometer, 10 Kilometer oder  
21,1 Kilometer). 

Anmelde- & Bezahlschluss ist der 4. Mai 2018.

Genaue Informationen zum Stadtlauftag, 10. Juni 2018, erhal-
ten die Teilnehmer/-innen rechtzeitig per E-Mail.  Der Start-
schuss fällt für alle um 9.00 Uhr in der Grabenstraße.

Ansprechpartnerin
Jasmin Jope
Fon: 07321 2722-128
Fax: 07321 2722-129
jope@dhbw-heidenheim.de 

DHBW HEIDENHEIM
GOES STADTLAUF 2018

Mach mit am 10. Juni 2018!
Schnell sein lohnt sich!
Die ersten 20 Studierenden, die sich anmelden*, erhalten einen 
praktischen DHBW Müsli-Becher von der StuV kostenlos obendrauf.

*Es gilt der Zahlungseingang. Die Becher werden am Stadtlauftag verteilt. Die Aktion endet 
spätestens am 4.5.2018. Eine Barauszahlung ist nicht möglich.


